
胃がん検診(内視鏡検査)を受けられる方へ
●料金について
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前日

当日

注意

事項

【検査前日の食事・飲水について】

【検査当日の食事・飲水について】

【検査当日のお薬について】

水のみ受付の1時間前まで

◆検査中、胃の中に空気がかなり入りますので、着脱しやすい、ゆったりとした服装でお越し
 ください（着物・ボディースーツ・ガードルなど腹部を締め付ける服は避けてください）。

前日の夕食は消化の悪いもの（油っこい食事、肉類、こんぶ、その他固いもの）をさけ
夜9時までに済ませてください。水は自由にお飲みください。

朝起きてから何も食べないでください。（絶食。アメ・ガム等不可）

飲むことができます。

絶対に飲んではいけない物（コーヒー、紅茶、お茶、牛乳、ジュース、スポーツ飲料）
これらを飲むと検査ができませんのでご注意ください。

糖尿病治療薬以外の薬は、朝7時までに水でお飲みください。
糖尿病治療中の方は必ず事前に主治医にご相談ください。

◆口紅は落としておいてください。
◆背中までかかるような⾧い髪の方はヘアゴムを持参してください。
◆たばこは、起床後から検査が終わるまで吸わないでください。
◆検査後の飲食については検査終了後にお知らせします。
◆当センターでは、鎮静剤や胃の動きを止める注射薬は使用いたしません。
 検査前に、のどや鼻に麻酔薬を使用します。
◆当日の血圧が収縮期血圧160㎜Hg以上または拡張血圧100㎜Hg以上の場合は
 検査をお断りすることがありますので予めご了承ください。

福岡市健康づくりサポートセンター 内視鏡

当日は必ず保険証をお持ちください。（保険診療 3割負担:約４,000円 1割負担:約1,400円)
胃の組織検査（生検）を行った場合、保険診療となり、検診料金とは別に料金が発生しますので、

裏面に検査同意書あり

●持参品について

●検査を受ける前に、次の事を必ずお守りください

健康保険証･胃がん検診(内視鏡検査)申込書･検査同意書(裏面にあり)･お薬手帳又は薬内容説明書

なお、マイナ保険証のみお持ちの方は、健診当日、受付でお申し出ください。
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胃内視鏡検査の説明書および同意書

【胃内視鏡検査とは】

【検査の方法】

【検査後の注意事項】

【危険性】

【胃内視鏡検査同意書】

内視鏡を鼻もしくは、口から挿入し、食道、胃、十二指腸を観察いたします。

●  鼻から検査を行う場合は、左右どちらかの鼻にゼリー状の麻酔薬を入れ内視鏡を

挿入します。

 口の場合はのどにゼリー状の麻酔薬やスプレーで麻酔し、内視鏡を挿入します。

検査時間はどちらもおよそ５～１０分くらいです。

 生検（組織検査：粘膜組織を一部鉗子でつまみ採取する検査）が必要な場合、検

査の途中でさせていただくことがあります。この場合、保険診療となりますので

検診料とは別途費用が発生します。別紙《胃がん検診（内視鏡検査）を受けられ

る方へ》御参照の上、必ず保険証をご持参ください。

 抗血栓薬（血液をサラサラにする薬）を内服されている方は出血の危険性が高い

ため、生検（組織検査）を行わず観察のみの検査になります。

●

●

●

検査終了後、およそ1時間は飲食できません。そのほかの注意事項は個別にご

説明いたします。

検査による合併症は、1.出血、2.穿孔（消化管に穴が開くこと）、3.麻酔に

よるショックなどが0.007％おこると報告されています。万が一これらの合併

症が生じた場合には、最善の処置を行います。

福岡市健康づくりサポートセンター

医師　井口　登與志

私は胃内視鏡検査の説明と合併症について、十分に理解しましたので、胃がん検

診（胃内視鏡検査）を受けることに同意します。
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